
1. Aktion : Spielenachmittag für Kinder und Eltern

Überragend war die Resonanz auf die
erste „Gesunde Stunde“-Aktion an der
Antoniusschule, einem Spielenachmit-
tag für Eltern und Kinder

Schulleiter Wolfgang Göbel und Dr. Sabine
Schmidt, vom Gesundheitsdienst des Land-
kreises Osnabrück, konnten über 300 große
und kleine Gäste begrüßen.

In sieben Klassenräumen konnten sie an über
20 Spieltischen etwa 60 verschiedene, neue
und alte Gesellschaftsspiele nach Herz und
Lust ausprobieren.

Neben der Projektleiterin vom Land-
kreis,  Silke Tegeder-Perwas, ver-
stärkt durch etliche Mitarbeiterinnen,
die ihren Freitagnachmittag opferten,
halfen auch viele Eltern an den Spielti-
schen.

Gesponsert und durch fünf Angestellte tatkräftig unterstützt wurde die
Aktion von der Fa. Schäffer aus Osna-
brück.

Um die beiden „Gesunden Stunden“ an die-
sem Tage zu komplettieren hatten die El-
ternvertreter des Orgateams Apfelschorle
und gesunde Leckereien bereitgestellt.



Eine kleine Schülerband sorgte für den
musikalischen Rahmen und am Ende des
Tages wurden als zusätzliches Bonbon
vier der getesteten Spiele verlost.

Ein toller Auftakt für das Projekt „Gesunde Stunde“


